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Romains
La	
  bonne	
  nouvelle	
  de	
  Jésus-­‐Christ

La	
  guerre	
  civile	
  dans	
  mon	
  être	
  intérieur

Se	
  connecter

1.	
   Connaissez-­‐vous	
  quelqu’un	
  qui	
  semble	
  avoir	
  une	
  double	
  
	
   personnalité	
  ?	
  Comment	
  décririez-­‐vous	
  cette	
  personne	
  ?

Lire	
  le	
  texte	
  :	
  Romains	
  7.14-­‐25

14	
  	
   Nous	
  savons,	
  en	
  effet,	
  que	
  la	
  loi	
  est	
  spirituelle	
  ;	
  mais	
  moi,	
  je	
  suis	
  
	
   marqué	
  par	
  ma	
  nature,	
  vendu	
  au	
  péché.	
  
15	
  	
   Je	
  ne	
  comprends	
  pas	
  ce	
  que	
  je	
  fais	
  :	
  je	
  ne	
  fais	
  pas	
  ce	
  que	
  je	
  veux	
  et	
  je	
  
	
   fais	
  ce	
  que	
  je	
  déteste.	
  
16	
  	
   Or,	
  si	
  je	
  fais	
  ce	
  que	
  je	
  ne	
  veux	
  pas,	
  je	
  reconnais	
  par	
  là	
  que	
  la	
  loi	
  est	
  
	
   bonne.	
  
17	
  	
   En	
  réalité,	
  ce	
  n'est	
  plus	
  moi	
  qui	
  agis	
  ainsi,	
  mais	
  le	
  péché	
  qui	
  habite	
  en	
  
	
   moi.	
  
18	
  	
   En	
  effet,	
  je	
  sais	
  que	
  le	
  bien	
  n'habite	
  pas	
  en	
  moi,	
  c'est-­‐à-­‐dire	
  dans	
  ma	
  
	
   nature	
  propre	
  :	
  j'ai	
  la	
  volonté	
  de	
  faire	
  le	
  bien,	
  mais	
  je	
  ne	
  parviens	
  pas	
  
	
   à	
  l'accomplir.	
  
19	
  	
   En	
  effet,	
  je	
  ne	
  fais	
  pas	
  le	
  bien	
  que	
  je	
  veux	
  mais	
  je	
  fais	
  au	
  contraire	
  le	
  
	
   mal	
  que	
  je	
  ne	
  veux	
  pas.
20	
  	
  Or,	
  si	
  je	
  fais	
  ce	
  que	
  je	
  ne	
  veux	
  pas,	
  ce	
  n'est	
  plus	
  moi	
  qui	
  le	
  fais,	
  mais	
  
	
   le	
  péché	
  qui	
  habite	
  en	
  moi.	
  
21	
  	
   Je	
  découvre	
  donc	
  cette	
  loi	
  :	
  alors	
  que	
  je	
  veux	
  faire	
  le	
  bien,	
  c'est	
  le	
  
	
   mal	
  qui	
  est	
  à	
  ma	
  portée.	
  
22	
  	
   En	
  effet,	
  je	
  prends	
  plaisir	
  à	
  la	
  loi	
  de	
  Dieu,	
  dans	
  mon	
  être	
  intérieur,	
  
23	
  	
  mais	
  je	
  constate	
  qu'il	
  y	
  a	
  dans	
  mes	
  membres	
  une	
  autre	
  loi	
  ;	
  elle	
  
	
   lutte	
  contre	
  la	
  loi	
  de	
  mon	
  intelligence	
  et	
  me	
  rend	
  prisonnier	
  de	
  la	
  
	
   loi	
  du	
  péché	
  qui	
  est	
  dans	
  mes	
  membres.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

http://www.eglisedebussy.com
http://www.eglisedebussy.com


24	
  	
  Malheureux	
  être	
  humain	
  que	
  je	
  suis	
  !	
  Qui	
  me	
  délivrera	
  de	
  ce	
  corps	
  
	
   de	
  mort	
  ?	
  
25	
  	
   J'en	
  remercie	
  Dieu,	
  c'est	
  possible	
  par	
  Jésus-­‐Christ	
  notre	
  Seigneur.	
  
	
   Ainsi	
  donc,	
  par	
  mon	
  intelligence,	
  je	
  suis	
  esclave	
  de	
  la	
  loi	
  de	
  Dieu,	
  
	
   mais	
  par	
  ma	
  nature	
  propre	
  je	
  suis	
  esclave	
  de	
  la	
  loi	
  du	
  péché.

Etudier	
  le	
  texte

2.	
   Si	
  la	
  loi	
  est	
  bonne	
  et	
  spirituelle,	
  pourquoi	
  Paul	
  est-­‐il	
  si	
  frustré	
  ?	
  Quel	
  
	
   est	
  le	
  problème	
  de	
  fond	
  ?

3.	
   Pourquoi	
  la	
  détermination	
  personnelle	
  à	
  vaincre	
  le	
  péché	
  est-­‐elle	
  
	
   vouée	
  à	
  l’échec	
  ?	
  (verset	
  15)

4.	
   «	
  C’est	
  le	
  diable	
  qui	
  m’a	
  poussé	
  à	
  le	
  faire.	
  Ce	
  n’est	
  pas	
  moi	
  qui	
  l’ai	
  
	
   fait,	
  mais	
  le	
  péché	
  en	
  moi.	
  »	
  Que	
  pensez-­‐vous	
  de	
  ces	
  excuses	
  ?	
  
	
   Sont-­‐elles	
  légitimes	
  ?	
  Pourquoi	
  ou	
  pourquoi	
  pas	
  ?

5.	
   «	
  Devenir	
  chrétien	
  élimine	
  tout	
  péché	
  et	
  toute	
  tentation	
  de	
  notre	
  
	
   vie.	
  »	
  Que	
  pensez-­‐vous	
  de	
  cette	
  théologie	
  populaire	
  ?	
  Etes-­‐vous	
  
	
   d’accord	
  ?	
  Pourquoi	
  ou	
  pourquoi	
  pas	
  ?

6.	
   Quelle	
  est	
  la	
  solution	
  au	
  dilemme	
  de	
  Paul	
  dans	
  le	
  verset	
  24	
  ?	
  

Appliquer	
  les	
  principes

7.	
   Pouvez-­‐vous	
  vous	
  identifier	
  avec	
  Paul	
  quand	
  il	
  dit	
  au	
  verset	
  19	
  :	
  ...je	
  
	
   ne	
  fais	
  pas	
  le	
  bien	
  que	
  je	
  veux	
  mais	
  je	
  fais	
  au	
  contraire	
  le	
  mal	
  que	
  je	
  ne	
  
	
   veux	
  pas.	
  Donnez	
  un	
  exemple	
  de	
  votre	
  propre	
  vie.	
  

8.	
   Le	
  chrétien	
  est	
  en	
  lutte	
  :	
  sa	
  nouvelle	
  nature	
  veut	
  plaire	
  à	
  Dieu,	
  mais	
  
	
   sa	
  vieille	
  nature	
  le	
  pousse	
  à	
  désobéir	
  à	
  Dieu	
  et	
  à	
  pécher.	
  Quelles	
  sont	
  
	
   les	
  clés	
  pour	
  gagner	
  cette	
  bataille	
  ?

Prier	
  Dieu

9.	
   Remerciez	
  Dieu	
  pour	
  le	
  Saint-­‐Esprit	
  qui	
  vit	
  en	
  nous	
  et	
  nous	
  donne	
  sa	
  
	
   puissance.

10.	
   Remerciez	
  Dieu	
  pour	
  l’espérance	
  qu’il	
  nous	
  donne	
  d’une	
  victoire	
  
	
   ultime	
  sur	
  le	
  péché.

11.	
   Remerciez	
  Dieu	
  pour	
  ce	
  que	
  vous	
  avez	
  appris	
  dans	
  cette	
  leçon.

Verset	
  à	
  mémoriser

Malheureux	
  être	
  humain	
  que	
  je	
  suis	
  !	
  Qui	
  me	
  délivrera	
  de	
  ce	
  corps	
  de	
  
mort	
  ?	
  (verset	
  24)

Notre	
  prochaine	
  rencontre

Date	
  ______________	
  	
  Endroit	
  _______________	
  Heure	
  ___________

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  


